Life Journey Spain

-Relax-Inspiration-Personal Care

Villa Sun For You offers:

Retreats & WellnessWeekends
CookingClasses & VineyardExcursions
Lodging, PrivateParties & Catering etc.
SITGES/Barcelona

AKTIVITETER OCH SPECIAL ERBJUDANDEN:

DISPONERA LOKAL.:
Tillgang till allrum/kék med plats fér 8-30 personer. 170-280
EUR/3timmar. Inkl stadning/porslin.

MATEVENEMANG: (lokal ingdr) (Vegetariskt alternativ serveras alltid)
Tapasbuffé (8 olika tapas) = 17-25 EUR/person. (8-30 personer) Inkl
dryck.

Varm/kall lunchbuffé = 24-30 EUR/person (8-30 personer) Inkl dryck.
Varm/kall middagsbuffé = 29-35 EUR/person (8-30 personer) Inkl dryck.
Kaffe/Tarta 5 EUR/pers.

3 ratters middag (2 alternativ att valja mellan, férratt och efterratt.)

= 39-45 EUR/person (8-25 personer) Inkl dryck. Kaffe/Thé ingar.

(Dryck ingar med 2 glas vin/él/person samt vatten och maltidsdryck)

PRIVAT FEST & COCKTAILS PARTIES
Vi skraddarsyr oférglomliga evenemang och arbetar med grupper fr. 4
personer upptill 60 personer.

CATERING AV HEMLAGAD MAT OCH COCKTAILS:
Vi erbjuder catering av god mat och festliga cocktails, grupper fr. 8
personer. Pris fr. 25 EUR/PERSON

SKRADDASYDDA KURSER

Vi erbjuder aven till privat personer/grupper/féretag skraddarsydda kurser
med

proffesionella larare/pedagoger.

Medelhavsmatlagning, 3 timmar/dag, 45 €/dag (svenska) Minst 5
personer max 10 pers.

Vinprovning & Vingards besok 2 timmar/dag, 45 €/dag (svenska eller
engelska) Minst 4 personer max 10 pers.



Yoga/Meditation 3 timmar/dag 45 €/dag (engelska) Minst 5 personer
max 12 pers.

Qi-Gong/Tai-Chi 3 timmar/dag 45 €/dag (svenska) Minst 5 personer
max 10 pers.

Meditation i Rorelse 3 timmar/dag 55 €/dag (svenska) Minst 5 personer
max 10 pers.

Sang/Kor Workshop 3 timmar/dag 55 €/dag (svenska) Minst 5
personer max 10 pers.

Healthy & Raw Food 2 timmar/dag 55 €/dag (engelska) Minst 5
personer max 10 pers.

Karriar/lifecoaching 2 tim/dag fr 60 €/dag (svenska eller
engelska) 1-10 personer per tillfille.

Tango 3 timmar/dag, 45 €/dag (svenska eller engelska) Minst 5
personer max 10 pers.

Kom i form 3 timmar/dag, 45 €/dag (svenska) Minst 4 personer max 10
pers.

Ansiktsbehandling/Massage ca 1 timme 50 € (svenska eller
engelska)

Retreats 1 timme/dag, 25 €/dag (svenska) 1-5 pers.

For mer information om dessa paket, kontakta oss pa email:
info@avenidamedia.com eller tel: 0034 93 342 5337




